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Bevezeteés

Sziasztok Onérvényesitok!

Most nyar van.

Editor
Soufiane El-Amrani

igy a hirlevelet akar napozas kdzben is lehet olvasni!
Ezuttal a téma: A szerelem nyara.
Olyan interjukat kozlunk,

amiket a Europe in Action konferencian készitettunk.

Az interjuk a szerelemrdl és a baratsagrol szélnak.

Az interjuk a 3-astol a 11-es oldalig olvashatok.

Olvashattok Pavla Dohnalkova-rol.
Pavla a filmjérél beszél.

A film a szerelemroél szol.

Olvashattok Adrian Margineanu-rol is.

Az életrdl mesél és arrol hogyan él onalléan.

Olvashattok Réozka Horvatoha-rol és Matus Kubove-rol is.

Ok arrél mesélnek hogy egyiitt élnek és meg akarnak hazasodni.

A 12-es oldalon a Civil Tarsadalmi Dijrdl irtunk.

Ezt a dijat olyan programok kapjak,

amik segitenek a fogyatékossaggal €l6 embereknek munkat kapni.
A 13-es oldalon olvashattok a levélrél,

amit az Inclusion Europe irt

az ENSZ Fogyatékos Személyek Jogaival foglalkozo6 Bizottsaganak.
A levél az onallo életvitelrdl szol.

Ha van otleted, hogy mir6l irjunk

kuldd el nekink a s.el-amrani@inclusion-europe.org e-mail cimre.
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Interjuk- A szerelem nyara

Nyaron az emberek sokat gondolnak a szerelemre.
Nemrég konferenciat is tartottunk a szerelemrdl.

A konferencian 3 interjut készitettunk

3 onérvényesitdvel.

Az onérvényesitbk meséltek nekunk az éiményeikrol
a szerelemrdl és a parkapcsolatokrol.

Az interjukat itt lehet elolvasni:

Pavla Dohnalkova Csehorszagbél
Pavla Dohnalkova fészereplé volt

az ,lgazsagtalan szerelem” cima filmben.

A filmet 1 filmfesztivalon mutattak be.

Ez a filmfesztival olyan filmekrdl szolt,

amikben fogyatékossaggal él6 emberek szerepelnek.
Pavla volt az egyik f6szerepld

az ,lgazsagtalan szerelem” cima filmben.

A film elsd helyezett lett a filmfesztivalon.

Pavla megnyerte a legjobb ndi f6szerepld dijat is.

A filmben Pavla parkapcsolatban él.

A valé életben is parkapcsolatban él.



Foszerepl6 voltal az ,,lgazsagtalan szerelem” cimi filmben.

Mirél szél a film?

A film 2 parkapcsolatrol szol. '
Az egyik 2 fiu parkapcsolata.

A masik 1 fiu és 1 lany parkapcsolata.

Milyen volt a filmforgatas?

Nagyon jo élmény volt.

A filmet 1 baratommal forgattuk.
Nagyon élveztem a forgatast.

A filmben parkapcsolatban éltem.

Sokan nem értik meg

és nem akarjak elfogadni,

hogy az értelmi fogyatékossaggal €l6 embereknek is lehet parkapcsolata.
Ebben a jogszabalyok sem tamogatnak minket.

A film olyan emberekrdl szdl,

aki szeretik egymast.

De masok megprobaljak megakadalyozni a parkapcsolatukat.

A filmben a parkapcsolat egy intézetben alakul Kki.

A filmben a szakemberek nem tamogatjak a parkapcsolatot.

Az intézetek olyan helyek az értelmi fogyatékossaggal él6 emberek
mas értelmi fogyatékossaggal él6 emberekkel élnek.

Itt mas, nem fogyatékos emberektdl elzarva élnek.

Néha az akaratuk ellenére.

Az intézetben é16 embereknek az intézet szabalyai szerint kell élnitk.

4



Nem hozhatnak sajat dontéseket.

Mi tetszett legjobban a filmben?
Tetszett, hogy a filmbéli szerelemem
nem akar mas lannyal lenni.

Csak a baratngjét szerette.

A baratndét jatszom én.

A valé életben is parkapcsolatban élsz.
Hany éves voltal, mikor a parkapcsolatod kezd6dott?

18 éves voltam.

Mit tanacsolsz azoknak, akik tarsat keresnek?

Ehhez szerelmesnek kell lenni.

A szerelem boldogga tesz.

Meg kell biznod a masikban és akkor megtalalod a szerelmet.

Legyél 6szinte a tarsaddal!

Adrian Margineanu Romaniabdl

Adrian Margineanu 1 romaniai onérvényesitd.
A Pentru Voi nevl szervezet tagja.

A Pentru Voi az Inclusion Europe tagszervezete.
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Mesélj magadrol!

41 éves vagyok.

2 éves koromban elvesztettem az apukamat.
2005-ben az anyukamat is elvesztettem,

azota nincsenek rokonaim.

2005-t6l 2007-ig a Pentru Voi-tol kaptam segitséget.

A Pentru Voi lakasaban élek.

Hogyan élsz most?

Most 1 lakasban élek.

Az allamtdl kapok pénzt,

amiért a szuleim elhunytak.

A fogyatékossagom alapjan is kapok pénzt.

Onalléan élek.

Az onallo életvitel azt jelenti,

irge

hogy az értelmi fogyatékossaggal él6 embereknek joguk van eldonteni

hol és kivel szeretnének élni.

Szintén joguk van

. a helyi k6z6sség részekent élni
. eldonteni, hogyan toltik a szabadidejuket
. ugyanolyan éiményeket atélni, mint barki mas.

Szeretnél parkapcsolatot.

Hogyan prébalsz baratnét talalni?

Jelenleg nincs baratném.



Vannak lany barataim,
akikkel szoktam talalkozni.

Egyikuknek vettem egy doboz csokoladét.

Van még valami, amirél szeretnél beszélni?
lgen, van.

Valaki ellopta a pénzem par éve.

Emiatt gondnoksag ala kerultem.

Gondnoksag esetén a gondnok hoz dontést

a fogyatékossaggal €16 ember helyett.

Példaul a gondnok dontheti el,

hol lakjon a gondnoksag alatt |1évé ember.

Sok gondnoksag alatt Iévé ember nem szavazhat,

nem hazasodhat vagy nem gondoskodhat a gyermekeirél.

Mit jelent szamodra a gondnoksag?
Példaul nem szavazhatok.

Azt is jelenti,

hogy nem kaphatok fizetést a munkamért.
A Pentru Voi kapcsolatban all cégekkel.
Némelyiktik parfumoket gyart

és parfumdket csomagol.

En az egyik ilyen cégnek dolgozom.

De nem kaphatok fizetést,

mert gondnoksag alatt allok.



Ezt irja el6 a torvény az orszagunkban.
Ez nagy probléma szamomra.
A Pentru Voi és én arra keérjuk a kormanyt,

hogy valtoztassak meg ezt a torvenyt.

Mik a céljaid a jovore nézve?

Meg szeretném talalni a szerelmet.
Nem szeretnék késdbb egyedul lenni.
Van némi pénzem és lakasom,
szeretnék valakivel egyutt élni.

De nem vehetem ki a pénzt a bankbdl.

Csak a gondnokom teheti ezt meg.

Rozka Horvatova és Matus Kubove Szlovakiabadl

Matus és Rézka 1 fiatal par Szlovakiabdl.
Egyutt élnek

és szeretnének meghazasodni.

Hogyan talalkoztatok?

Matus: Akkor talalkoztunk, mikor 1 intézetben éltem.
Rézka 1 masik intézetben élt.

1 buliban talalkoztunk az egyik intézetben.

A 4-es oldalon megtalalod,

mit jelent az intézet.




Mit szerettek legjobban a masikban?
Matus: Mindent szeretek rajta.

Rozka: A nevetését és a humorat.

Milyen egyiutt élni?

Matus és Rézka: nagyszer(!
Egyutt fézunk.

Elmegyunk vasarolni

és bemegyunk a varosba.

Meg akartok hazasodni.

Milyen akadalyai vannak ennek?

Rézka: A hazassag fontos dontés.

Biztosnak kell lennink benne.

De a torvények problémat jelentenek nekink.
Matus-nak birésagra kell mennie.

Mar beszeélt 1 Ggyvéddel,

hogy mindent el6készitsenek.

Matus nem jog- és cselekvoképes.

A jog- és cselekvOoképesség azt jelenti,
hogy az értelmi fogyatékossaggal é16 emberek

onalléan tehetnek meg dolgokat.

Példaul:

. Dontéseket hozhatnak az életukrol.
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. Hazasodhatnak, csaladot alapithatnak, gyereket nevelhetnek.

. Szerz6déseket irhatnak ala (munkaszerz6déseket is).
. Lehet bankszamlajuk

. Kezelhetik a sajat pénzuket és vagyonukat.

. Dontéseket hozhatnak az egészségi allapotukrol.

. Reszt vehetnek a politikai életben és szavazhatnak.

Matus nem teljesen jog- és cselekvOképes,
ezért nem hazasodhat.

Rézka fiatalabb, igy ra uj torvény vonatkozik.
Ezért 6 jog- és cselekvbkeépes.

Amikor Matus bekerult az intézetbe,
elvesztette a jog- és cselekvOképesseget.

5 éve keérte,

hogy visszakaphassa a jog- és cselekv6képességét.
De csak részben kapta vissza.

Ha csak részben jog- és cselekvOképes,
engedeélyre van szukséged,

hogy hazassagot kothess.

Ezt mondjak ki a Szlovakiai torvények.

Mik a terveitek a jovore nézve?
Matus: Az egyik almom,
hogy eljussak egy buliba Pozsonyba.

Rézka: Hozza szeretnék menni Matus-hoz.
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Matus: 1 vagy 2 éven belul valaszt kapok
a jog- és cselekvioképességemmel kapcsolatban.
Akkor kiderdul,

hogy elvehetem-e Rozkat.

Rézka, életed nagy részét intézetben toltotted?
Hogyan hagytad el az intézete, hogy onalléan élj?

Ki segitett Neked?

Rézka: Olyan intézetben laktam,

amiben az embereknek rovid id6t kellene csak tolteniuk.
Amig nem talalnak valami jobbat.

Az ott dolgozok

€s mas szervezetek munkatarsai segitettek,

hogy 1 lakasba koltozzek.

A csaladommal nem tul kozeli a kapcsolatom.
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Rovid hirek

Civil Tarsadalmi Dij

Az értelmi fogyatékossaggal €l6 embereknek nagyon fontos,
hogy munkat kapjanak.

Van 1 dij,

amit Civil Tarsadalmi Dijnak hivnak.

Az idén olyan programok kaptak meg a dijat,

amik a munkahoz jutast segitették.

A dij pénzjutalommal jar.

Ha ismersz olyan programot vagy szervezetet,

ami segit az értelmi fogyatékossaggal él6 embereknek munkahoz jutni,
beszélj nekik a Civil Tarsadalmi Dijrol.

Itt talalsz bévebb tudnivaldkat a dijrol:

http://bit.ly/2sVRA3k

A tudnivaldok nem kdnnyen érthetbek,

A honlap pedig angol nyelven van.

Ha szukséged van ra,

kérj valakitél segitseéget.

Aki szeretné megkapni a dijat,

irnia kell a munkajarol.

A hatarid6: 2017 szeptember 8.

A dij atadasa 2017 december 7-én lesz.
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Az Inclusion Europe levelet irt
az ENSZ Fogyatékossaggal EI6 Személyek

Jogaival foglalkozé Bizottsaganak.

Az ENSZ Fogyatékossaggal EI6 Személyek

Jogaival foglalkoz6 Bizottsaga (réoviden ENSZ Bizottsag)

szakemberek csoportja.

Azt ellenérzik,

mit tesznek az orszagok azert,

hogy mindenki tiszteletben tartsa a fogyatékos emberek jogait.

Az ENSZ Fogyatékossaggal El& Személyek Jogairdl sz616 Egyezménye
(roviden ENSZ Egyezmeény)

1 fontos dokumentum.

Az a célja,

hogy mindenki tiszteletben tartsa a fogyatékos emberek jogait.

Az Inclusion Europe irt az ENSZ Bizottsagnak.
Azért irtunk nekik,

mert nem vagyunk elégedettek a szoveggel,
amit a Bizottsag irt az onallé életvitelrdl.

Tovabbi tudnivaldkat az onallo életvitelrdl

itt lehet elolvasni angol nyelven: http://bit.ly/2uUKrPb
Tovabbi tudnivalokat a levelunkr6l

itt lehet elolvasni angol nyelven: http://bit.ly/2ugpIDL
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Szeptemberben az Inclusion Europe

3 napos vezet6 tréninget tart.

Az vezetdi tréning onérvényesitéknek

€s a csaladjaiknak szél.

A tréning Brusszelben lesz szeptember 26-t6l 28-ig.
Az tréningen onérvényesitok és

és a csaladtagjaik vesznek részt.

A 3 nap alatt sok dologrol tanulnak majd az onérvényesitok.
Példaul arrol:

. Hogyan legylunk dnérvényesiték eurdpai szinten?

. Az értelmi fogyatékossaggal €l6 ndk elleni erészak.
Hogyan érhetjuk el,

nagyobb védelmet kapjunk az erészak ellen?

A tréningen talalkozhatsz mas onérvényesitékkel

és csaladtagokkal.
A tréning angol nyelven torténik.

Az eseményrél bévebben itt lehet olvasni,

angol nyelven: http://bit.ly/2uaWomV
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Ossyefoglalo
kerdesek

Sok fontos dologrol olvastal ma.
Talan el szeretnéd mondani ezeket masoknak is.

Mesélt el a barataidnak, mit tanultal:

1)  Mire vagyik Adrian?

2)  Miért nem hazasodhat 6ssze Rézka és Matus?

3) Mit jelent Adrian szamara a gondnoksag?
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Halld meg a hangunk!

Az EPSA konferenciat tart 6nérvényesitoknek.

A konferencia cime:

Halld meg a hangunk!

A konferencian onérvényesitok fognak talalkozni.
Megbeszélik az Otleteiket

és a tapasztalataikat.

A konferencia 2017 december 5-t6l 7-ig lesz
Brisszelben, Belgiumban.

A konferenciaral itt tudhatsz meg tobbet:
http://bit.ly/2tj6BNg

Iépjen kapcsolatba veliink

% European Platform
y O of Self Advocates

Inclusion Europe
Iratkozz fel a
, . . hirlevelUnkre itt: @
Cim: 1040 Brusszel, Belgium [y ) hito-//bit Iv/2mJAUTd

Rue d’Arlon 55
Telefonszam: 02 502 28 15

Ha tobbet akarsz megtudni rélunk,
vagy meg akarsz velunk osztani 1 torténetet,
s.el-amrani@inclusion-europe.org Az Eurépai Unié

tamogatasaval
latogasd meg a honlapunkat: gi

www.inclusion-europe.org

© Eurdpai kdnnyen érthet6 logo: Inclusion Europe.
Tovabbi tudnivalok: a www.easy-to-read.eu
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